
Página 1 de 5 

Martes 

06 
de octubre 

 

Educación Preescolar 

Pensamiento matemático 

 

¿Cuántos hay? 

 
Aprendizaje esperado: Resuelve problemas a través del conteo y con 

acciones sobre las colecciones. 

 

Énfasis: Resuelve problemas de cantidad a través de acciones (agregar). 

 

 

¿Qué vamos a aprender? 
 

Aprenderás a resolver problemas matemáticos a través de diferentes juegos 

como el dado, la pirinola y la ruleta.   

 

Pide a un adulto que te acompañe, él o ella podrán ayudarte a desarrollar 

las actividades y a escribir las ideas que te surjan. 

 

 

¿Qué hacemos? 

 
Busca en casa los siguientes materiales para que puedas jugar y resolver 

problemas matemáticos. 

 

 1 Ruleta. 

 1 Dado. 

 1 Pirinola. 

 1 Lápiz. 

 1 Hoja de papel. 

 20 Fichas de plástico. 

 



Página 2 de 5 

Si no tienes fichas puedes hacerlo con algún otro objeto que tengas en 

casa, lo importante es que te diviertas y aprendas.  

 

La primera actividad que realizarás es el juego de la ruleta, este 

consiste en que realices un giro y tomes las fichas del número que 

indique. 

 

 
 

Si en el primer giro la ruleta cae en el número 3 deberás tomar 3 fichas, 

si en el segundo intento la ruleta indica el número 4, tendrás que tomar 

4 fichas. 

 

Después de haber realizado este juego responde las siguientes preguntas: 

 

 ¿Cuántas fichas tomaste primero? 

 ¿Cuántas fichas tomaste después? 

 ¿Cuántas fichas tienes en total? 

 

El siguiente juego es la pirinola, para jugarla deberás poner 5 fichas 

al centro, girarla y tomar la cantidad de fichas que se indica tendrás 

dos oportunidades para hacerlo. 

 

 
 

En tu primer giro sale el número 1, ¿Cuántas son las fichas que debes 

tomar? 

En tu segundo giro te sale el número 5, ahora ¿Cuántas fichas tienes que 

tomar? 

 

Ahora resuelve el siguiente problema matemático.  

 

 Si tenías 1 ficha y agregas 5 fichas más, ¿Cuántas fichas tienes 

en total? 
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Por último jugarás con el dado, en esta ocasión para mover tu cuerpo 

deberás de saltar el número de veces que indique el dado, registrarás 

con líneas en la hoja de papel el número que te salió, recuerda que 

también tienes dos oportunidades para hacerlo. 

 

 
 

En el primer tiro el dado cayó en el número 4, y el segundo tiro el 

número 6, ahora responde: 

 

 ¿Cuántos saltos vas a dar? 

 

Observa los siguientes videos, en ellos podrás ver a niños como tu 

resolviendo algunos problemas matemáticos con diferentes objetos. 

 

P_7.33 Cuántos hay Daniel.mp4
     

P_7.33 Video ¿Cuántos hay__Franco.mp4
   

 

 

El Reto de Hoy: 
 

Pide a mamá o papá que realicen juntos problemas matemáticos con fichas 

de dominó, seguramente se divertirán. 

 

 

¡Buen trabajo! 

 

Gracias por tu esfuerzo. 

 

 

 

Para saber más: 
Lecturas 

 



Página 4 de 5 

 
https://libros.conaliteg.gob.mx/20/K1MAA.htm 

 
https://libros.conaliteg.gob.mx/20/K2MAA.htm 

 

 

https://libros.conaliteg.gob.mx/20/K1MAA.htm
https://libros.conaliteg.gob.mx/20/K2MAA.htm
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https://libros.conaliteg.gob.mx/20/K3MAA.htm 

 

https://libros.conaliteg.gob.mx/20/K3MAA.htm

